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Samhäll 
Är du intresserad av hur samhället 
fungerar och hur politiska beslut på-
verkar våra liv? Vill du vara med och 
påverka vilka beslut som fattas? Vill 
du jobba som exempelvis socionom, 
psykolog, jurist eller lärare? Då är 
Samhällsprogrammet på Sanda det 
rätta valet för dig! 

På Samhällsprogrammet får du lära dig 
mer om hur samhället fungerar. Här står 
människans villkor i fokus. Du får lära dig 
att granska fakta och statistik samt ut-
veckla din muntliga och skriftliga förmåga. 
Samhällsprogrammet ger dig möjlighet 
att utan komplettering söka alla hög-
skoleutbildningar förutom de medicinska/ 
tekniska utbildningarna. 

Inriktningar 
Vi erbjuder två inriktningar: 

• Beteendevetenskap 
• Samhällsvetenskap 

Är du intresserad av människans utveck-
ling och beteende eller kanske ledarskap 
väljer du den Beteendevetenskapliga 
inriktningen. Är du mer intresserad av 
historia, politik eller vill du fördjupa dina 
kunskaper om samhällsfrågor är den 
Samhällsvetenskapliga inriktningen något 
för dig. Efter tre år hos oss är du väl 
förberedd för vidare studier med många 
valmöjligheter efter studenten. 

”På Samhällsprogrammet på 
Sanda har jag möjlighet att 
satsa på mina studier samtidigt 
som jag utvecklas i min idrott. 
Jag får lära mig hur samhället 
och människor fungerar, vilket 
passar mig eftersom jag vill bli 
barnpsykolog.” 



 

 

 

 

 

 

 
 

Gymnasie-
ÅK1 ÅK2 ÅK3gemensamma 

Engelska 5 X 

Engelska 6 X 

Historia 1b X 

Idrott och hälsa 1 X 

Matematik 1b X 

Matematik 2b X 

Naturkunskap 1b X X 

Religionskunskap 1 X 

Samhällskunskap 1b X 

Svenska 1 X 

Svenska 2 X 

Svenska 3 X 

Gymnasiearbete X 

Program-
ÅK1 ÅK2 ÅK3gemensamma 

Filosof 1 X 

Psykologi 1 X 

Moderna språk 1/3 X 

Moderna språk 2/4 X 

Programinriktning ÅK1 ÅK2 ÅK3 

Inriktning beteendevetenskap 

Ledarskap & organisation X 

Kommunikation X 

Psykologi 2a X 

Samhällskunskap 2 X 

Sociologi X 

Inriktning samhällsvetenskap 

För dig som är 
idrottselev 

Du som ska gå gymnasiet med en idrotts-
inriktning läser följande kurser inom det 

individuella valet och programfördjupningen. 

RIG/NIU (400 poäng) 

Kurs Poäng År Kurstyp 

Idrottsspecialisering 1 100 Åk 1 Programfördjupning 

Idrottsspecialisering 2 100 Åk 2 Programfördjupning 

Idrottsspecialisering 3 100 Åk 3 Individuellt val 

Tränings- och 
tävlingslära 1 

100 
Åk 

1+2 
Individuellt val 

LIU (200 poäng) 
Poäng År KurstypKurs 

Idrott och hälsa 1 
– specialisering 

100 Åk 1 Individuellt val 

Idrott och hälsa 2 
– specialisering 

100 Åk 2 Individuellt val 

Geograf 1 X 

Historia 2a X 

Religion 2 X 

Samhällskunskap 2 X 

Samhällskunskap 3 X 

Fördjupningskurser på 300p samt 
individuellt val på 200p tillkommer 



Mer information: 

Rektor: Carin Rosjö 
036-10 25 57 

carin.rosjo@jonkoping.se 

SYV: Camilla Ekblad 
036-10 65 82 

camilla.ekblad@jonkoping.se 

@sandautbildningscentrum 

@sanda_utbildningscentrum 

Birkagatan 42 
56133 Huskvarna 

036-10 65 50 
www.sandauc.se 
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